
FC Amical St-Prex
Ecole de Football

Planification  AOÛT- DEC 2019  modification      22 AOÛT

Dates GRANDS grands    PETITS             Absences Remplaçants
  polysport

AOÛT Me   21                  Séance des Educateurs

Sa   24             Montage des buts

Lu    26        FCA- Assemblée générale  2019

Me   28                      Conduite  et Coord SP

Sa    31   Lonay

SEPTEMBRE Ma    3                  Séance section juniors

Me    4             Shoot  et   Ecole de course NS

Sa     7   ??   Réserve           Challenge Gottraux-SFG

Me   11    TPVD   Shoot      et    Vitesse JPM DV
Sa    14                   Jeûne Fédéral SP/ AC

séance parents Me   18                       Passe et Equilibre JMC SV 
Sa    21  ??   Forward

Me   25    Rugby   Passe et  Coordination SP - JPM NS
Sa    28   ??   Gland

OCTOBRE Me    2    Conduite  et  Coordination DV
Sa     5   ??   Etoy

Me    9   athlétisme    Shoot et équilibre SP/AC/JWG SV
Sa   12   ??   Réserve AC/JWG

          Vacances d'automne
Sa    26   ??   Réserve

Me   30            Passe et  Ecole de course SP NS
NOVEMBRE Sa     2   ??   St-Prex

PAUSE  ?? Me     6            Conduite et Ecole de Course MAA/AC DV
PAUSE  ?? Sa     9   ??   Réserve

               Activités  INDOORS
Lu     11  ??    Shoot    Shoot SP
Me    13     Shoot

Lu     18  ??    Conduite    Conduite SP
Me    20    Conduite

Lu     25  ??    Passe    Passe SP
Me    27    Basket SP

DECEMBRE Lu      2  ??    Passe    Passe SP
Me     4   Passe

Lu      9  ??   Conduite   Conduite SP
Me    11    Shoot SP
Sa    14   Tournoi de Noël 2018


